
FICHE D'INSCRIPTION  ACTIVITE LONGE-COTE

NOM/Prénom : 

Adresse : 

Code postal/Ville : 

Tél domicile : Tél portable :

Email : Date de Naissance : 

Taille de combinaison : 

Formule choisie : (cochez votre choix)

      1 séance : 10,50 € sans matériel fourni
     Date de la séance : 

      1 séance : 14 € combinaison fournie
      Date de la séance  : 

      Forfait 10 séances : 85€
        

       Abonnement annuel 1 séance par semaine  (hors vacances scolaires) : 210€
      
     Abonnement annuel 2 séances par semaine (hors vacances scolaires) : 300€
      

ATTESTATION

Je soussigné(e)                                                                  certifie ne présenter aucune 
contre-indication médicale à la pratique du longe-côte et atteste mon aptitude à savoir 
plonger et nager 50 mètres. 

L’Institut  Sports  Océan  est  susceptible  de  réaliser  des  reportages  photographiques  et  audiovisuels
pendant la durée des activités nautiques proposées. Sauf avis contraire de votre part, nous nous réservons la
possibilité d’utiliser des images dans les brochures et sur notre site internet et dans tous les documents
faisant la promotion de l’ISO, de la ville des Sables d’Olonne et de l’office de Tourisme des Sables d’Olonne.
J’ACCEPTE  OUI o   NON o

Date et signature précédées de la mention 
« Lu et approuvé »




